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Alkohol och drogpolicy för RFSL Kronoberg 
Reviderad 2009-06-28 
 
RFSL Kronoberg ställer sig bakom samhällets mål att minska alkoholkonsumtionen och framför 
allt senarelägga ungdomars alkoholdebut. Som en del av landets i särklass största HBT-rörelse 
har vi ett medansvar när det gäller hbt-personers alkoholvanor. 
 
Samhällets problem med fördomar och okunskap kring hbt-frågorna påverkar även föreningens 
verksamhet och våra medlemmars syn på alkohol och droger. RFSL:s syfte med avdelningar 
runt om i landet har varit att skapa identitetsstärkande mötesplatser för hbt-personer. Det finns 
många hbt-personer som inte vågar gå ut på en klubb eller pub med en i huvudsak 
heterosexuell publik. En primär anledning är attityden hos allmänheten och rädsla för utsatthet 
och våld, i synnerhet människor attityd i samband med alkoholintag. 
 
I praktiken är det omöjligt att skapa frizoner för utvalda grupper. Det är en situation RFSL 
Kronoberg måste anpassa sig efter, vi kan inte arbeta mot diskriminering och sedan medverka 
till det. Vi kommer fortsätta att anordna temafester och erbjuda en frizon för hbt-personer där de 
kan vara sig själva och känna sig trygga i det att publiken i huvudsak är andra hbt-personer och 
våra heterosexuella medlemmar.  
 
I vår ordinarie verksamhet lär sig våra medlemmar, i alla åldrar, att värna om sin kropp och 
hälsa. I vår förening blir de också delaktiga i en positiv gemenskap, som i sig fungerar 
förebyggande. 
 
Kontakten med positiva förebilder i form av yngre och äldre personer utgör ytterligare en positiv 
faktor. Det är i denna verksamhet vi ger vårt viktigaste bidrag till kampen mot alkoholens 
skadeverkningar. En undersökning från Folkhälsoinstitutet visar att det utöver en social 
verksamhet också behövs riktade insatser mot psykosocial ohälsa där alkohol och droger 
spelar en roll. 
 
Utgångspunkten är att vår förening ska utgöra en trygg miljö också ur alkoholsynpunkt. 
Medlemmar och allmänhet ska med förtroende kunna delta i vår verksamhet. Detta ställer 
också krav på våra ansvariga, som i sin kontakt med ungdomar måste vara medvetna om sin 
roll som vuxna förebilder. 
 
Alkoholfrågan är en hälsofråga. Det behövs kompetens och information om alkoholens 
skadeverkningar. Alkoholfrågan är också en social fråga. Det behövs metoder för samtal och 
diskussioner som rör attityder och värderingar.
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Vad innebär detta? 
 
 Att inga alkoholdrycker* eller narkotika ska förekomma bland ansvariga personer i samband 

med vår sociala verksamhet - t ex under utflykter och seminarier eller resor till och från 
dessa. 

 Att arbeta aktivt med ”Ansvarsfull alkoholservering”. 
 Alkoholdrycker aldrig får tillhandahållas till någon som inte fyllt 18 år. 
 Att i samband med vår utåtriktade verksamhet avstå från försäljning av alkoholdrycker* till 

allmänheten. I det fall utskänkning förekommer i samband med större arrangemang av 
evenemangskaraktär har vi ett särskilt stort ansvar för att ordningskravet beaktas. 

 Att det i samband med våra publika temaarrangemang finns erforderlig kontroll vid entréer för 
att förhindra medhavda alkoholdrycker. 

 Att alkoholbranschens sponsring/marknadsföring av varumärken och så kallade lättdrycker, 
vilka kan förväxlas med alkoholdrycker, ej ska riktas mot ungdomsverksamhet. 

 Att vi i sponsorsammanhang avstår från sådana åtaganden som kan uppmuntra eller på 
annat sätt leda till ökad alkoholkonsumtion. 

 Att vi i RFSL Kronoberg är medvetna om att allmänhet och media ställer större krav på oss 
än på gemene man när det gäller förhållandet till alkohol och narkotika. Det innebär att våra 
aktiva personer under resor, vid officiella uppdrag etc. är medvetna om att de representerar 
hela RFSL och uppträder därefter. 

 Att vi tar upp alkohol och drogfrågorna i vår ledarutbildning för att stimulera ansvariga och 
aktiva personer till diskussioner i syfte att medvetandegöra alla om vår alkohol- och 
drogpolicy. 

 Att ansvariga personer som ett led i denna utbildning görs uppmärksamma på att många 
barn och ungdomar har föräldrar med missbruksproblem och att dessa barn och ungdomar 
därför kan behöva speciellt stöd. 

 Att hjälpa medlemmar med att söka stöd och rådgivning när alkohol- och drogmissbruk 
upptäcks. 

 Att polisanmäla all illegal försäljning av narkotiska preparat i eller utanför våra lokaliteter. 
 Att aktivt upplysa både medlemmar och allmänhet om narkotikans negativa inverkan på 

hälsan och samhället samt att bekämpa användning av narkotika. 
 I hela klubblokalen råder rökförbud. 
 
 
 
* Alkoholdrycker = spritdrycker, vin, starköl och öl. 
 
Aktiva personer = personer med olika typ av ansvar, t.ex. cafévärd, entrévärd, filmansvarig etc. 
 
Uppföljning och revidering av alkohol och drogpolicyn görs av styrelsen för RFSL Kronoberg. 


